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 (Course Plan)فرم برنامه درسي

  

  

  
 

  ٣کاراموزی : نام درس
  واحد عملی  4 :  تعداد واحد

 ارشناس هوشبریک  مقطع :
٢٠۴  مدت زمان ارائه درس :

  ساعت 

 ٢کاراموزی : نياز پيش 

  نجيمه بيگی     –گروه هوشبری مسئول برنامه : 

 
 
 

  
  
 

 اين درس شامل موارد زير مي باشد : اهداف كلي

 
 القاي بيهوشي   .1

 ياتيح يارگانها شيپا .2

 انتقال خون  و يدرمان عيما ياصول كل .3

 عوارض جاديا از يريجلوگ يراهها و ماريبه ب شنيپوز مشاركت در دادن  .4

 ناحيه ايي  حسي بي انجام روشهاي .5

 اي ناحيه حسي بي در استفاده مورد داروهاي و تجهيزات و وسايل سازي اماده در مشاركت .6

 ناحيه ايي  حسي بي از بعد و نيدر ح ماريمراقبت از ب .7

 يمشاركت در هوش آور .8

 PAcu به انتقال و آوري هوش از پس بيمار از مراقبت اصول .9

 مامايي و زنان جراحي اعمال در مراقبت و بيهوشي كلي اصول .10

  .نمايد مشاركت و فراهم را نوزاد احياي انجام جهت نياز مورد وسايل .11
 هدف كلي 

  القاي بيهوشي   شنايي دانشجويان باآ
  اھداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 طول و جراحي نوع و بيمار وضعيت اساس بر وريدي محلولهاي انفوزيون سرعت 

 جراحي مدت 

 2. نمايد وصل بيمار به كاپنوگراف و متر اكسي پالس مانيتور. 

 3. مانيتور به بيمار EKG كنيم مي وصل. 

 

پرستاري فسا دانشكده  



 ٢

 هدف كلي 

  ياتيح يگانهاار شيپا آشنايي دانشجويان با
 اھداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 مربوطه ارگانهاي و بيمار حياتي وضعيت تغييرات 

 آن به مربوط عوارض بيمارو پوزيشن به توجه 

 بيهوشي از بعد و حين عوارض به مربوط علل تحليل  
 هدف كلي 

  انتقال خون و يدرمان عيما ياصول كلبا  انيدانشجو ييآشنا
 اهداف اختصاصي  
 انشجو بايد بتواند:د

 نياز مورد وسايل سازي آماده 

 عمل، نوع جراحي، عمل مدت اساس بر نياز مورد مايع ميزان ي محاسبه... 

 كند چك درخواست مورد با ان نياز مورد ي فراورده دريافت از پس. 

 بيمار خون با سازگاري ي برگه كنترل 
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 هدف كلي 

 عوارض جادياز ا يريجلوگ يو راهها ماريبه ب شنيمشاركت در دادن پوزآشنايي دانشجويان با 

 دانشجو بايد بتواند:

 شنيبا انواع پوز ييآشنا 

 ماريبه ب شنيدر دادن پوز يهمكار 

 مفاصل و عضلات، ... يها بياز آس يريشگيتوجهات لازم در پ  
  
  
 
 هدف كلي 

 حسی ناحيه ايی  بی انجام روشھای با انيدانشجو ييآشنا

  
  اھداف اختصاصي 

 ايد بتواند:دانشجو ب
 

  
 آنها تيو موارد ممنوع ونيكاسياند ،يا هيناح يحس يانجام ب يانواع روش ها  
  يا هيناح يحس يب يعوارض احتمال 

 

 هدف كلي 

 ای ناحيه حسی بی در استفاده مورد داروھای و تجھيزات و سازی وسايل اماده در مشارکت با انيدانشجو ييآشنا

  
 :دانشجو بايد بتواند  

 
 

 كار انجام ردمو در توضيح 



 ٣

 . ست كردن باز هنگام استريليتي 

 كند اماده را حسي، بي داروهاي دستكش، ست، مانند نياز مورد وسايل.  
 

 هدف كلي 

  حسی ناحيه ايی بی از بعد و نيدر ح ماريمراقبت از ب با انيدانشجو ييآشنا
  اھداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 نمايد وصل نگمانيتوري به بيمار حسي بي انجام از قبل. 

 كند كمك نياز مورد پوزيشن حفظ جهت در حسي بي اجراي حين در. 

 نموده وصل مانيتورينگ به مجددا را بيمار حسي بي اتمام از پس 

  بدهد گزارش را ضروري موارد. 
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 هدف كلي 

 PAcu به و انتقال آوري هوش از بيمار پس از مراقبت اصولبا  انيدانشجو ييآشنا .12

  
 اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

  
  

 مسايل و پرسنل،ساختار PAcu دهد شرح را. 

 نمايد توجه بيمار مانيتورينگ به. 

 برانكارد به عمل تخت از بيمار انتقال زمان در بيمار از مراقبت 

  به بيمار انتفال زمان در بيمار هوايي راه حفظ PAcu 

 به بيمار انتقال زمان در PAcu نمايد بيان را ملع نوع و بيمار كامل مشخصات  
 

 هدف كلي 

  مامايي و زنان جراحي اعمال در مراقبت و بيهوشي كلي اصولبا  انيدانشجو ييآشنا
 اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 زنان جراحي اعمال انواع با آشنايي 

 نياز مورد وسايل سازي آماده  
 
 هدف آلي 

  .نمايد مشاركت و را فراهم نوزاد احياي جهت انجام نياز مورد وسايلبا  انيدانشجو ييآشنا
 

 اهداف اختصاصي 
 دانشجو بايد بتواند:

 
 
 

 نوزادان احساس وسايل سازي آماده 

 نوزادان احياي در مشاركت  
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  روش آموزش
 

 آموزش به روش پرسش و پاسخ,  بحث و تبادل نظر گروهي, استفاده از مقالات و پژوهشهاي روز دنيا , برگزاري امتحانات
  .فيلم و تصاوير مرتبطاز هر جلسه كلاسي , استفاده از اسلايد و نمايش كوتاه بعد 

 
 
 
 
 

  امكانات آموزشي بخش   
 و كامپيوتر ويدوئو پروژكتور ،اسلايد پروژكتور  

  
  
  
 
  
 
 

   آموزش دهنده  
  گروه هوشبري  
  ويژهكارشناس ارشد مراقبتهاي  -نجيمه بيگي   

Najimehbeygi1166@gmail.com  
  
  
  
  

  منابع درس:
 
 
 

 
1. The ICU book, Paul, Marino Latest ed. 
2. Critical care hand book of Massachusetts general hospital. 
3. Basics of Anesthesia. Robert K. Stoelting, Ronald D. Miller. Latest ed. 
4. Respiratory care equipment Richard D & et al Latest ed. 

  
 
 
 
 



 ۵

  
  ارزشيابينحوه 

 كتبي ميان ترم و پايان ترم  آزمون )1

 حضور فعال در كلاس درس  )2

 تكاليف مربوط به درس  )3

  
  
  
  
 

 
   كل محاسبه نمرهنحوه  

 %30آزمون ميان ترم  )1

 %10و انجام تكاليف مربوطه شركت فعال در كلاس  )2

 %60آزمون پايان ترم  )3

 
 

  
  
  
 

 مقررات 

   10نمره                        حداقل نمره قبولي                                        
 17/4         تعداددفعات مجاز غيبت در كلاس 

  
  
  
  
  
  
 
  

 ...... درس زمانبندي جدول

ساعت  سرفصل مطالب
 ارائه

نحوه 
امكانات منابع درسي ارائه

مورد نياز
روش 

 ارزشيابي

آشنايی با بخش 
 مراقبت ويژه

 

٨-١١ 

 دوشنبه

آموزش به روش 
پرسش و پاسخ,  
بحث و تبادل نظر 
گروهي, استفاده از 

مقالات و 
پژوهشهاي روز دنيا 
, برگزاري امتحانات 

كوتاه بعد از هر 
جلسه كلاسي , 

استفاده از اسلايد و 

منابع مذكور در طرح 
  درس

اسلايد پروژكتور ، 
ويدوئو پروژكتور و 

 كامپيوتر

 آزمون ميان ترم



 ۶

نمايش فيلم و 

 . ير مرتبطتصاو
 

آشنايی با نحوه 

سنجش گازهای خون

شريانی و اختلالات

 باز –اسيد 

 

٨-١١ 

 دوشنبه

منابع مذكور در طرح  //
 درس

// 
 آزمون ميان ترم

 

آشنايی با زخم 

فشاری ، پيشگيری

و برنامه 

اقبتی و مر

درمانی در بخش 

 ويژه

 

١ 

٨-١١ 

 

 

 

 دوشنبه

منابع مذكور در طرح  //
 درس

// 
 آزمون ميان ترم

آريتمي هاي شايع در 
  بخش ويژه

  

٨-١١ 

 دوشنبه

منابع مذكور در طرح  //
 درس

// 

  آزمون

 ترم ميان

پيشگيري از 
ترومبوزوريد هاي عمقي 

  و امبولي ريوي
 

٨-١١

 دوشنبه

ح منابع مذكور در طر //
 درس

// 
 ترم ميانآزمون 



 ٧

 

  

آريتمي هاي شايع در 

  بخش ويژه

 

٨-١١ 

 دوشنبه

منابع مذكور در طرح  //
 درس

// 
 ترم ميانآزمون 

اختلالات شايع الكتروليتي 

و داروهاي مورد استفاده 

  در بخش ويژه

 

٨-١١ 

 دوشنبه
// 

منابع مذكور در طرح 
 درس

// 

 ترم ميانآزمون 

سندروم هاي حاد 
كتوس ارفكرونري و ان

  ميوكارد
  

٨-١١

 دوشنبه
// 

منابع مذكور در طرح 
 درس

 ترم ميان آزمون //

 مارانيمراقبت روان از ب
 و ژهيدر بخش و يبستر

اختلال خواب در بخش 
  ژهيو

٨-١١

 دوشنبه
// 

منابع مذكور در طرح 
 درس

 ترم ميانآزمون  //

 سيو پ يقلب يينارسا
  كرهايم

٨-١١

 دوشنبه
// 

ح منابع مذكور در طر
 درس

// 

 آزمون پايان ترم

  
  
  
در  يا هيمشكلات تغذ

٨-١١

 دوشنبه
// 

منابع مذكور در طرح 
 // درس

  آزمون پايان ترم



 ٨

 ژهيبخش و
 

انواع شوك و برخورد با 
  ماردچارشوكيب

٨-١١

 دوشنبه
// 

منابع مذكور در طرح 
 // درس

  پايان ترمآزمون 

دچار  مارانيب يابيارز
از تروما و  يصدمات ناش

  مارانيب يبند ازيامت

٨-١١

 دوشنبه
// 

منابع مذكور در طرح 
 // درس

  آزمون پايان ترم

و  يتنفس يينارسا
حاد  سترسيسندروم د
  نيبالغ يتنفس

٨-١١

 دوشنبه
//  

منابع مذكور در طرح 
 //  درس

  پايان ترمآزمون 

 حيبا اصول صح ييشناآ
 هترشحات را هيتخل
و موارد كاربرد  ييهوا

  ساكشن

٨-١١

 دوشنبه
//  

منابع مذكور در طرح 
 //  درس

  آزمون پايان ترم

  يپنومون

٨-١١

 دوشنبه
//  

منابع مذكور در طرح 
 //  درس

  آزمون پايان ترم

عفونت در بخش مراقبت 
و دارو  يريشگيو پ ژهيو

  يدرمان

٨-١١

 دوشنبه
//  

منابع مذكور در طرح 
 //  درس

  آزمون پايان ترم

 زيغدد درون ر راتييتغ
  حاد يدر تنش ها

٨-١١

 دوشنبه
//  

منابع مذكور در طرح 
 //  درس

  پايان ترمآزمون 

و كاربرد  يائروسل تراپ
با  ييشناآ،  زرهايولانب
مختلف   يها وشر
  مارانيب يژن تراپياكس

٨-١١

 دوشنبه
//  

منابع مذكور در طرح 
 //  درس

  آزمون پايان ترم

و  يحاد مغز عاتيضا
  يمغز يها يزيخون ر

٨-١١

 دوشنبه
//  

ر در طرح منابع مذكو
 //  درس

  پايان ترمآزمون 



 ٩

 يها اريموارد و مع
 هياستفاده از تهو

 جيرا يو مدها يكيمكان
  لاتوريونت

٨-١١

 دوشنبه
//  

منابع مذكور در طرح 
 //  درس

  ترم انيآزمون پا

با  مارانيمراقبت از ب
  يوياختلالات كل

٨-١١

 دوشنبه
//  

منابع مذكور در طرح 
 //  درس

  ترم انيآزمون پا

بر  يكيمكان هيتهو ريتاث
بدن ،  يها ستميس

و  لاتوريونت هياول ميتنظ
  يكيمكان هيعوارض تهو

٨-١١

 دوشنبه
//  

منابع مذكور در طرح 
 //  درس

  ترم انيآزمون پا

 نهيقفسه س يوتراپيزيف
  مارانيب يوتوان بخش

٨-١١

 دوشنبه
//  

منابع مذكور در طرح 
 //  درس

  ترم انيآزمون پا

درد  نيتسك يروش ها
 مارانيدر ب ونياسو سد

و  لاتوريتحت ونت
از  يجداساز يارهايمع
  لاتوريونت

٨-١١ 

 دوشنبه
//  

منابع مذكور در طرح 
 //  درس

  ترم انيآزمون پا

 


